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Integraal afvalbeheer

182 euro zomaar in de vuilbak?

Voedselverspilling kost meer
dan je denkt

Jaarlijks gooien we in Vlaanderen per inwoner gemiddeld
15 tot 23 kg bruikbaar voedsel weg. En dat terwijl 1
op 8 mensen wereldwijd honger lijdt. Bovendien be-
tekent voedselverspilling ook een verkwisting van
schaarse grondstoffen, heeft het een negatieve impact op
het milieu én kost het afvalbeheer ons handenvol geld.

Voedselverspilling
komt voor in alle scha-
kels van de keten:
in de landbouw, de ver-
werking, de (groot)wa-
renhuizen, de horeca en
bij de consument. Het
gaat niet over het weg-
gooien van afvalstoffen zoals eierschalen en kiwischillen,
maar over het verlies van perfect eetbaar voedsel.

Bijvoorbeeld: de komkommer die nooit in de winkel ge-
raakt omdat hij te krom is of de geraspte wortelen die
staan te verkommeren in de koelkast om dan wegge-
gooid te worden.

Per gezin 182 euro
in de vuilbak

De voedselverspilling van de Vlaamse consumenten is
goed voor een jaarlijkse afvalberg van 120.000 ton voed-
selafval. Een gemiddeld Vlaams huishouden (2,4 perso-
nen) verliest jaarlijks 182 euro door verspilling. Dit heeft
dus een aanzienlijke impact op het budget van de consu-
ment. Daarbovenop kost ook de inzameling en verwer-

king van voedselafval handenvol geld aan de belasting-
betaler en overheid.

In Vlaanderen verspillen alle gezinnen
per jaar ongeveer:
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Verspilling vermijden

Door bewust te winkelen en voedsel correct te bewaren
kan je heel wat verspilling vermijden. Veel moeite hoeft
het niet te kosten, en ja: je spaart er ook nog geld mee uit.

Tips om voedselverspilling tegen te gaan:

1. Kippen zijn natuurlijke afvalverwerkers. Een kip kan per
jaar 50 kg voedselafval verwerken. Denk maar aan ge-
kookte aardappelen, rijst, frietjes, spaghetti, gekookte
en rauwe groenten, brood of restjes fruit. Kippen zijn
alleseters. Ze zijn ook dol op vers gemaaid gras en
sommige kruiden. En je krijgt gratis verse scharrel-
eitjes.

2.Bewaar fruit, groenten en eieren in de koelkast, zo
gaan ze langer mee.

3.Wees niet kieskeurig, groenten en fruit zonder
perfecte vormen zijn niet minder lekker. Een kromme
komkommer smaakt even lekker als een rechte.

4.Maak met je ‘overschotjes’ nieuwe maaltijden (soe-
pen, salades, broodsmeersels, sappen, puree ...)

5.Maak gebruik van bewaartechnieken zoals opleggen,
confituur maken, drogen, invriezen, steriliseren ...

Campagne 11.11.11

ledereen kan zelf een verschil maken, maar er moet ook
dringend een beleid komen dat verspilling tegengaat.
Daarom spoort 11.11.11 politici aan om verspilling te be-
perken in elke schakel van de voedselketen: vanop het
veld tot bij de consument. Meer info over de eisen van
11.11.11 vind je op www.nietgenoeg.be.

1/3 VAN HET VOEDSEL
WERELDWIJD WORDT VERSPILD

KOM IN ACTIE OP WWW.NIET GENOEG.BE

11.11.11

THT of TGT

De houdbaarheidsdatum op het etiket geef aan hoe
lang een product houdbaar is en dus veilig kan wor-
den gebruikt. Er zijn daarbij twee mogelijkheden:
‘ten minste houdbaar tot":

dat betekent dat je het product ook na de vermelde
datum nog kunt gebruiken tenzij er duidelijke
tekenen zijn dat het voedsel bedorven is. Het over-
schrijden van de datum betekent zeker niet dat het
voedingsproduct sowieso ‘slecht’ is. Sommige pro-
ducten zijn zelfs nog jaren houdbaar.

‘te gebruiken tot”:

dat betekent dat je het product na de vermelde
datum best niet meer gebruikt.

cijfers: LNE

Ga je verbouwen? Sloop selectief

en sorteer aan de bron

{0\~

Lees meer op pagina 2!

Breng bouwafval altijd gesorteerd naar het containerpark.
Je vindt er aparte containers voor de verschillende
afvalfracties. Is het je niet duidelijk in welke container je
gesorteerde bouw- of sloopafval thuis hoort? Vraag de
containerparkwachter om hulp, hij helpt je graag verder.

Bij de renovatie van een woning komt er heel wat
afval vrij. Correct scheiden van bouwafval kan de
kosten meer dan halveren. Al te vaak belandt
alle afval snel en ongesorteerd op een aanhang-
wagen of in een container. Nochtans is het ver-
plicht om te sorteren en bovendien is het ook
goedkoper! Scheiden aan de bron, dus op de
bouwwerf, is belangrijk want 85% van je bouw-
afval kan na recyclage opnieuw gebruikt worden
als grondstof voor nieuwe bouwmaterialen.
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Zelf leren
composteren?

Lees meer op |
: pagma 4.

Het scheiden van gevaarlijk en niet-gevaarlijk afval is ";l‘r j', d
trouwens wettelijk verplicht. Gevaarlijke bouwmaterialen 2y
zijn bijvoorbeeld asbest, PCB's en teerhoudende stoffen en

materialen.

Daarnaastis hetbelangrijk om de niet-gevaarlijke afvalstoffen
ook te scheiden. Meer en meer worden andere materialen
gebruikt dan steen: o.a. kunststoffen, composietmaterialen
in isolatie, gipskarton of kunststof-metaalverbindingen,
cellenbeton, bitumineuze dakbedekking.
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Geen brol rond

Denk PfMD!

Erger je nooit meer blauw

de glasbol!

Dozen, zakken, doppen en deksels, spiegels, lampen, zetels en grofvuil ...
Ongehoord wat sommigen achterlaten bij de glasbol. En dat afval zet aan tot nog
meer sluikstorten. Een smet voor de hele buurt. Neem daarom steeds je dozen,

Als je PMD-zak een verkeerd gesorteerde
zakken, doppen en deksels weer mee.

verpakking bevat, mogen de ophalers

Enkel lege transparante glazen flessen, bokalen en flacons horen thuis in de de zak niet meenemen. Die foute
glasbol. Hou wit en gekleurd glas gescheiden. verpakkingen verstoren immers de
Porselein, aardewerk, stenen flessen en kruiken, viak glas zoals ruiten en spiegels, recyclage. Dan wordt een rode sticker

lampen en tl-lampen, evenals hittebestendig glas (ovenschotels en kookplaten) gekleefd. Bij de P van PMD stellen we
horen niet thuis in de glasbol. Y

de meeste misverstanden vast. Niet
A
. . e plastic verpakking is toegelaten,
Op verschillende glasbolsites staan borden met de boodschap om geen L = N ; P 9 9
ongewenst afval bij de glasbollen achter te laten. Hiermee willen we de kel pIaSt' flessen en flacons.
sluikstorters ontmoedigen. Afval achterlaten bij de glasbol is sluikstorten. Wie —

betrapt wordt, betaalt zware boetes. Dus hou het proper en goedkoper! . .
P prop 9 P PMD staat voor Plastic flessen en flacons, Metalen verpakkingen

en Drankkartons. Je kan het ook onthouden als “PfMD", waarbij de
't specifiek verwijst naar plastic Flessen en Flacons.

Geen brol rond
de glasbol

Afval achterlaten bij de glasbol is sluikstorten.
Wie betrapt

PLASTIC BAKJE

Deze verpakkingen zijn
YOGHURTPOTJE elk met verschillende

types plastic gemaakt. Dat
maakt de recyclage ervan
PLASTIC FOLIE moeilijk. Daarom moeten |
EN ZAKJE deze plastic verpakkingen
ook bij het restafval.
Plastic folie mag ook gratis

f BOTERVLOOTJE !
naar het containerpark.

Samen > Goed sorteren > Beter recycleren FOS t JD |, U;)
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fa PLASTIC |
= SCHAALTJE

. ' GEVAARLIJKE PRODUCTEN

Verpakkingen die giftige of bijtende middelen hebben bevat (verf,
pesticide, oplosmiddel en zuur) zijn gevaarlijk voor de sorteerders en de

N

machines. Je bent verplicht ze te sorteren bij het KGA (Klein Gevaarlijk
Afval) op het containerpark.

Je kunt ook de gevarenpictogrammen op de plastic fles of flacon
raadplegen: als dit enkel het schuine kruis is (irriterend), dan mag het

bij het PMD.
Opgelet: indien er 1 van deze pictogrammen opstaat,
dan mag de verpakking niet in de PMD zak (denk aan
ontstoppers of krachtige insecticiden).

% Sorteer je plastic in
Een handig trucje

Mag je plastic voorwerp in de blauwe zak?

} Dankzij deze 3 vragen weet je het meteen:

o IS HET EEN VERPAKKING?

9 IS HET GEMAAKT VAN PLASTIC?

Wist je dat gebruikte frituurolie of -vet een tweede leven krijgt aan de pomp? Want als je ze
naar het containerpark brengt, wordt ze verwerkt tot biodiesel. Jou kost het niets en je bent e HEEFT HET DE VORM VAN EEN FLES(JE)?
in één moeite door verlost van je afvalprobleem. Terwijl je zorgt voor een schoner milieu.
Over een tankbare oplossing gesproken.

Enkel als je 3 keer ‘JA" antwoord,

~ Brengje gebruikte frituurolie of -vet gratis mag het plastic voorwerp bij het PMD
Va(orfmt @WBD i

~ naar het containerpark voor recyclage.
Nog vragen? Raadpleeg www.betersorteren.be of www.ivbo.be

Eeninitiatief van uw afvalintercommunale in samenwerking met Interafval en Valorfrit.
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Recupe!

Met de Recycle-app heb je de

a

IVBO afvalkalender altijd op zak!

Wil je weten wanneer Inzamelpunten Kapotte lampen
\ je je afval moet buiten Je kan ten slotte ook alle inzamelpunten in je buurt werken niet.
— zetten? Vraag je je af raadplegen, inclusief de openingsuren van de TEI"IZij op

of het containerpark
open is? Waar je naar-

containerparken. Vanuit de kaartweergave krijg je
bovendien de snelste weg ernaartoe meteen op je

Uw Zenuwen.

faie

Recycle!

toe moet met je lege scherm.
batterijen? Download
de Recycle-app en je Hoe?

hebt een antwoord op
al je vragen.

Je kan de Recycle-app downloaden via de Apple App
Store (i0S) of de Google Play Store (Android).

Belgié behoort tot de best scorende landen ter wereld
inzake selectieve inzameling en recyclage. Toch
twijfelen we soms nog over de sorteerregels, over hoe
we op een correcte manier bepaalde afvalfracties kwijt
kunnen, of vergeten we eenvoudigweg ons afval tijdig
buiten te zetten. De Recycle-app brengt alle informatie
over correct sorteren en inzamelen van de verschillende
afvalfracties naar je smartphone of tablet. De app

tl-lampen): die bevatten kwik en zijn dus Klein
Gevaarlijk Afval. En vergeet ook LED-lampen niet.

heeft drie functionaliteiten: de afvalkalender, een = MA

sorteerwijzer en een raadpleging van de inzamelpunten 2

(containerparken, glasbollen ...). I oy IVBO heeft een eigen face-
bookpagina. Hierop plaatsen

Afvalkalender o e b

we heel wat nieuwtjes en
De app geeft de afvalkalender van alle afvalinzamelingen.

Je kan herinneringen instellen, de avond voordien of de
ochtend van de ophaling, zodat je nooit meer vergeet
wanneer je je afval moet aanbieden.

berichten i.v.m. de afvalop-
haling, acties of campagnes
maar ook allerlei tips om de
afvalberg te verminderen.

Like us

on Facebook!

Sorteerwijzer

Daarnaast vind je bij de sorteerwijzer een overzichtelijke
lijst met de sorteerregels voor de meest uiteenlopende
types afval — van huishoudelijke verpakkingen, over
batterijen, tot elektronische toestellen.

Als bijvoorbeeld onze afvalophalingrondes verstoord
worden door sneeuw of ander slecht weer, dan zal
je dit hier als eerste te weten komen, samen met de

data van de inhaalrondes.

Je vindt ons op www.facebook.be/ICIVBO

Vuil en vet bemoeilijken de recyclage. Gooi
daarom geen gebruikte papieren zakdoekjes,
keukenpapier, tissues, of luiers bij uw papier-
karton. Vermijd ook behangpapier en gebruik-
te koffiefilters, net als pizza- en taartdozen die

Sorteer correct en zorg ervoor dat er geen
andere materialen in het papier-karton terecht-
komen. Verwijder bijvoorbeeld de plastic folie
rond tijdschriften en reclamefolders, net als
de bijgevoegde cd-schijfjes, klantenkaarten,

sterk met voedselresten besmeurd zijn. productstaaltjes, enzovoort. Ook drankkartons,
aluminiumfolie (‘zilverpapier’) en chipszakjes

horen niet thuis bij het papier-karton.

U wilt toch ook wegwaaiend papier en karton
vermijden in uw straat? Bind dan uw papier-karton
samen met een stuk natuurkoord, of stop het in een
gesloten kartonnen doos. Zorg er ook voor dat de
stapels niet te zwaar worden. De ophalers zullen u
dankbaar zijn.

|

Goed sorteren

Samen Beter recycleren

WWW.IVBO.BE
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Compost is het krachtvoedsel voor bloemen,
planten en bomen in je tuin. Je kan het zelf
produceren door je groente-, fruit- en tuinafval
thuis te composteren. Zo krijgt niet enkel je tuin
een vitaminekuur, maar je bespaart er ook geld
en afval mee.

Wil je ook meewerken aan de duurzame kringloop, maar
weet je niet hoe hieraan te beginnen? Wat wel en niet te
composteren? Of welk systeem je best gebruikt: een com-
postvat, compostbak, composthoop of wormenbak?

Mis dan zeker de infoavond ‘thuiscomposteren’ niet! Je
leert er de vuistregels van het thuiscomposteren.

IVBO organiseert de infoavond in het voorjaar en in het
najaar:

- Donderdag 26 maart ‘15

- Donderdag 22 oktober ‘15

Wil je liever nog wat dieper ingaan op de belangrijkste vuist-
regels? Dan is er ook de 3-delige infosessie ‘thuiscompos-
teren in de kringlooptuin’. De ervaring van de lesgevers,
de opbouw van de infosessie, het didactische materiaal en
de praktijkvoorbeelden garanderen je een goed inzicht in het
thuiscomposteren.

De 3-delige infosessie gaat door op donderdag 4 juni, zater-
dag 13 juni en zaterdag 20 juni.

Zowel de infoavonden als de 3-delige infosessie zijn gratis,
maar inschrijven is wel verplicht. Inschrijven kan telefonisch
(050/456374) of per e-mail naar communicatie@ivbo.be.

ou-rwﬂ’

Hoe meer mensen zich inzetten,
hoe mooier de buurt!

IVBO is op zoek naar vrijwilligers die willen hel-

pen zwerfvuil opruimen, mensen die zich willen
inzetten voor een propere buurt. \Vorig jaar startte
IVBO met haar zoektocht, ondertussen zijn ze al
bijna met 20. Het zijn moedige burgers die zich niet
alleen ergeren aan zwerfvuil, maar er ook komaf mee
maken. In 2015 hopen we dat aantal minstens te ver-

ra> Zelf leren composteren?
Volg een infomoment bij [VBO!

Wat is wel en niet composteerbaar?

wWEL COMPOSTEREN

Bladeren en naalden

Tuin- en snijbloemen

Fruitresten, fruitschillen

Gazonmaaisel

Gras

Groenteresten en loof (incl. aardappelschillen)
Haagscheersel, snoeihout, takken
Hakselhout

Hooi en stro

Keukenpapier

Mest en uitwerpselen van planteneters en vogels
Noten en doppen, fruitpitten en —stenen, zaden en

granen (droog)

Onkruid

Papier, karton

Resten uit groente- en siertuin
Theebladeren, theezakjes, cichorei, koffiedik
Zieke plantendelen

Potgrond en turf

m“bﬁk Zwerfvuilopruimers
gezocht! |

NIET COMPOSTEREN

Bioplastics
Compoststarters en -versnellers
Dierlijke producten (dit zijn dierlijke resten,
beenderen, vleesresten, charcuterie, haar en
pluimen, kattenbakvulling, mosselschelpen,
eierschalen ...)
Gekookt of bereid voedsel (bv. brood en
broodresten, koekjes, gebak, chips, chocolade,
gekookte groenten, olie- en vetrijke materialen ...)

e Graszoden

® Houtskool

¢ |nerte materialen zoals aarde, hout(as), grond, klei,
zand, leem, metaal, steen, kalk, en synthetische
materialen (bv. brik, kunststof isolatiemateriaal,
plastic wegwerpluiers, -doeken en —verbanden)

e Stof uit de stofzuigerzak

e Timmerhout, houtkrullen, houtvezel, kurk

* Menselijke uitwerpselen en uitwerpselen van
vleeseters

Hou TOPE je buurt proper!

Tope. Of ‘samen’ in het West-Vlaams. Dat
is de rode draad in de nieuwe campagne van
de West-Vlaamse afvalintercommunales. We
dagen jeugdbewegingen uit om samen met hun
buurtbewoners, omwonenden en leden hun
omgeving zwerfvuilvrij te houden.

Meer dan 60 jeugdverenigingen en/of
jeugdhuizen gingen het engagement aan. En
naast hun buurt proper houden, moeten ze
ook hun buurt aansporen om dat te doen. Dus
wie weet, misschien vragen ze jou ook om een
handje toe te steken? Naast de eeuwige roem
en de dankbaarheid van de buurt, maken ze kans
om voor meer dan 6000 euro aan kampeer-,
spel- of renovatiemateriaal te winnen.

De campagne loopt van september 2014 tot
augustus 2015. Meer informatie vind je op
www.letsdoitindevuilbak.be.

dubbelen. Via www.letsdoitindevuilbak.be (doorklikken naar Let's
do it in je buurt) kun je een stukje buurt ‘claimen’ dat je
wenst proper te houden. Dat kan gaan om een straat,

Wil je een duidelijk signaal geven en
meehelpen jouw buurt proper te
houden?

IVBO zorgt voor je opruimpakket (fluojasje, handschoe-
nen, prikstok, zwerfvuilzakken) en haalt het ingezamel-
de zwerfvuil op.

AFVALKRANT - Colofon

Deze Afvalkrant is uitgegeven door IVBO, Intergemeentelijk
samenwerkingsverband voor Vuilverwijdering en —verwerking in Brugge en
Ommeland, en jouw gemeente.

een park, een buurt, een speelplein ...

Een opruimpakket bestellen kan ook via

bovenstaande website of stuur je

naam en adres per mail naar

communicatie@ivbo.be

(zolang de voorraad

strekt). Na beves- e ool

tiging, kun je het S NS
= W

pakket komen af- B

halen bij IVBO.

V.U.: Pieter Vijncke, Pathoekeweg 41, 8000 Brugge
Contactpersoon: Maité Ramault, T 050 45 63 74, e-mail: maite.ramault@ivbo.be
Vormgeving: www.magenta.be

TOPE ONZE
BUURT PROPER
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