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Momenteel lopen er in 6 Belgische 
gemeenten proefprojecten om nieu-
we scenario’s voor de PMD-inzame-
ling uit te testen. In de ene gemeente 
experimenteert men met een paarse 
zak en aangepaste sorteerregels. In 
een andere kan men sommige plas-
ticsoorten kwijt in een doorschijnen-
de zak. En er zijn ook enkele gemeen-
ten waar een roze zak wordt gebruikt 

om er diverse soorten plastic in te verzamelen. 

De bedoeling is om na deze evaluatieperiode na te gaan of het haal-
baar is om de inzameling van PMD in de toekomst uit te breiden 
naar andere plastic verpakkingen én op welke manier dit dan het 
beste kan gebeuren. Zo wordt er o.a. gekeken naar het kosten-
plaatje, of er voor het apart ingezamelde plastic ook effectief betere 
recycleeroplossingen mogelijk zijn en ook naar u, nl. hoe de bevol-
king deze nieuwe manier van sorteren ervaart. De proefprojecten 
werden opgestart begin 2016 en lopen zeker nog tot eind 2017; 
een initiatief van Fost Plus in nauwe samenwerking met verschil-
lende intercommunales, gemeenten en recyclagebedrijven. Meer 
nieuws hierover mag je zeker verwachten in de loop van 2018!

Over welk plastic gaat het?
Vandaag zijn er heel wat plastic verpakkingen die je niet kwijt kan 
in de blauwe PMD-zak en die bijgevolg dikwijls in de restafvalzak 
belanden. Denk hierbij aan plastic zakken en folies, yoghurtpotjes, 
botervlootjes, champignonbakjes … maar ook aluminiumfolie en 
piepschuim mogen niet in de blauwe zak. Ook verpakkingen van 
hard plastic zoals speelgoed en bloempotten horen er niet thuis. 
Het is juist om deze verpakkingen ook goed te kunnen sorteren én 
recycleren dat men vandaag een oplossing zoekt om dit afval ook 
aan huis af te halen.

Roze, paarse of doorschijnende zak 
voor plastic? Nog niet voor nu!

Voorlopig blijven de sorteerregels voor PMD dus nog steeds 
dezelfde. PMD staat voor:  

 

Zie ook uw afvalkalender voor een volledig overzicht van de 
sorteerinstructies voor PMD!

winkelzakjes, krimpfolie (bv. omverpakking van PET-
fl essen), luchtkussenfolie, wikkels van tijdschriften, lege 
zandzakken of zakken van potgrond, plastic mapjes …

plastic buizen, emmers, rolluiken, kapot speelgoed, 
tuinmeubelen, wasmanden, dakgoten, planchetten, be-
waardozen, autobumpers, bloempotten, plantentrays … 

vervuilde folies met verf, olie …

tuinslang, siliconetubes en verfpotten (KGA), zachte 
plastics, motorhelmen, polyester golfplaten …

PLASTIC FOLIES:

HARDE PLASTICS:

U heeft er ongetwijfeld al iets over gehoord, gelezen of gezien … maar wat is er nu van aan? Komt er 
nu een roze of paarse zak voor allerhande soorten plastic? Of mogen de yoghurtpotjes binnenkort in 
de blauwe PMD-zak? Nog even geduld is de boodschap want voorlopig verandert er nog niets!

Metalen 
verpakkingen

DrankkartonsPlastic fl essen 
en fl acons

Geld besparen met composteren? Zit er echt goud en zilver in oude elektro?zie pagina 3 zie pagina 4

Als je vandaag al je plastic verpakkingen uitgebreider wil sorteren, kan je 
terecht in de meeste recyclageparken: check de website van uw ge-
meente! Daar tref je aparte inzamelpunten voor plastic folies en harde 
plastics. Dit is eigenlijk heel nuttig want de ingezamelde, oude plastic 
folies kunnen gewoon opnieuw  gebruikt worden voor de productie van 
nieuwe plastic folies. Ook de harde plastics worden verwerkt tot nieuwe 
producten. Na sortering wordt het plastic in balen samengeperst en gaat 
het naar de recyclage-industrie. Daar wordt het vermalen, gewassen en 
omgevormd tot zuivere schilfers of gebruiksklare korrels. Deze schilfers 
en korrels worden vervolgens gesmolten en via verschillende technie-
ken verwerkt in nieuwe plastic producten, zoals buizen, bouwprofi elen, 
pallets, afvalzakken …

www.fostplus.be

Met plastic folies en harde plastics naar 
het recyclagepark.
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Kleine daad … groot resultaat
Zwerfvuil, wat kunnen we eraan doen? Veel meer dan we 
denken! Het begint natuurlijk met gewoonweg geen afval 
op straat te gooien, maar gewoon … weg, in de vuilbak. 
Zo eenvoudig kan het soms zijn, maar toch, in werkelijk-
heid blijkt dit niet altijd zo evident te zijn. Daarom blijven 
Vlaanderen en de lokale besturen actie ondernemen tegen 
zwerfvuil. En het goede nieuws is dat ook jij je steentje 
kan bijdragen. Want wie wil er niet wonen en leven in een 
mooie buurt? 

De West-Vlaamse afvalintercommunales, de provincie 
West-Vlaanderen en de West-Vlaamse gemeenten bundelen 
al jaren hun krachten om zwerfvuil te bestrijden. Zo is er de jaar-
lijkse ‘Grote Zwerfvuilopruimdag’, een populair evenement 
dat kan rekenen op de medewerking van tal van verenigingen 
en vrijwilligers om de wegbermen vrij te maken van rondslinge-
rende peuken, plastic verpakkingen, papiertjes, kauwgom en 
blikjes. In het voorjaar staat dit initiatief opnieuw op de agenda. 
Daarnaast treden we in het najaar ook actief op tegen vervui-
lers tijdens de handhavingsweek. We sturen toezichtshou-
ders op pad die een oogje in het zeil houden, 
overtreders aanspreken en ze zelfs beboeten. 

Mooimakers.be
In onze strijd tegen zwerfvuil kunnen we 
bovendien rekenen op de steun van 
Vlaanderen. Verschillende Vlaamse instanties 
lanceerden in 2017 met gebundelde kracht 

een nieuwe bewustmakingscampagne in de 
strijd tegen zwerfvuil en sluikstort. Onder de 
welluidende naam ‘Mooimakers’ wil Vlaanderen 
de aandacht vestigen op de zwerfvuilproblematiek en 
onderneemt men initiatieven om zwerfvuil uit het straat-
beeld te doen verdwijnen. Via fi lmpjes op sociale media, 
verschillende lokale evenementen en communicatie aan 
bushaltes en autosnelwegparkings wil ‘Mooimakers’ ieder-
een motiveren om geen zwerfvuil en sluikstort te veroorza-
ken. Maar ook jij kan je steentje bijdragen bij het verspreiden 
van deze boodschap. Bestel gratis je raamposter, sticker of 
raamkaartje, hang deze aan je raam en maak voorbijgangers 
duidelijk dat jij houdt van een propere stoep. Hiermee be-
kom je niet enkel een propere stoep, maar misschien ook 
propere ruiten, want deelnemers maken kans op een rui-
tenwasser voor een jaar. Ga naar www.mooimakers.be 
voor meer info! 

Met een kleine inspanning in eigen straat of buurt  
Je kan ook zelf aan de slag in eigen straat of buurt en 
er het zwerfvuil opruimen. Bij IVBO kan je een 
opruimpakket bestellen dat je helpt bij het 
verzamelen van het afval. Stuur een mail 
naar communicatie@ivbo.be en ontvang 
gratis een fl uohesje, een paar hand-
schoenen, een grijpstok en zakken. 
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Wist je dat je geld kan besparen met composteren? Keuken- en tuinafval belanden al te gauw in de restafvalzak, maar dat kost 
geld! Door composteerbaar afval niet in de vuilniszak te gooien, bespaar je plaats in de zak en dus geld in de portemonnee, want je 
afvalzak is minder snel gevuld. Ook overtuigd? Composteren bij je thuis kan op twee manieren, al naargelang de grootte van je tuin.

Composteer je afval en halveer je verbruik 
van restafvalzakken

-  fruit- en groenteresten
-  aardappelschillen
-  theezakjes, koffi edik met fi lter
-  keukenrolpapier
-  snipperhout, stro en hooi
-  bladeren en haagscheersel
-  grasmaaisel (meng met dezelfde 

hoeveelheid bruin materiaal)
-  tuin- en snijbloemen
-  mest van planteneters

-  gekookt voedsel
-  saus, vet en olie
-  aarde, zand en as
-  luiers
-  stof uit de stofzuiger
-  beenderen en dierlijk afval
-  uitwerpselen van vleeseters
-  kattenbakvulling

WAT WEL? 

WAT NIET?

Wat kan je composteren?

5 tips voor de beste compost

1. Start bij voorkeur in de lente of de zomer.
2.  Leg onderaan een dikke laag grof materiaal zoals houtsnippers, fi jne takjes …
3.  Zorg voor een goed evenwicht tussen vochtige groene tuin- en keukenresten 

(resten van rauwe groenten en fruit, snijbloemen, gras …) en droog bruin materi-
aal (hakselhout, stro, dorre stengels van vaste planten …). Verklein wat te grof 
of te lang is. 

4.  Belucht wekelijks (compostvat) of zet de compost regelmatig om (compost-
bak) om het verteringsproces te versnellen.

5.  Na 9 à 12 maanden heb je compost. Leg rijpe compost onder een afdak.

Een compostvat (met beluchtingstok) of 
een compostbak kan je aankopen op het 
recyclagepark van je gemeente.

Door te  composteren, win je tweemaal 
want op het einde van de rit houd je er ook 
een kant-en-klaar product aan over: een 
krachtige voedingsbodem voor je tuin! 

VOOR EEN TUIN GROTER DAN 300 M2 MET VEEL TUINAFVAL.

VOOR EEN TUIN KLEINER DAN 300 M2 OF KLEINE HOEVEELHEDEN TUINAFVAL.COMPOSTVAT

COMPOSTBAK

Plaats het compostvat op een niet-ver-
harde plek met minimum drie uur zon.

Composteer je groente- en fruitafval 
afwisselend met tuinafval.

Gebruik wekelijks de beluchtingstok. Prik op een vijftal plaat-
sen, draai een kwartslag en trek de stok weer naar boven.

Laat de bodemplaat rusten op 
een zevental stoeptegels met 

enkele centimeters tussenruimte.

Kies een schaduwrijke 
plek met een niet-
verharde ondergrond.

Plaats minimum twee 
of drie compostbakken.

Is de eerste bak vol? Zet de compost om naar de twee-
de bak en vul de eerste bak opnieuw. Ga zo verder tot 
je derde bak gevuld is. Bij de volgende omzetting is de 
compost uit de derde bak klaar voor gebruik.
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Zit er echt goud en
zilver in oude elektro?
Het antwoord is JA! Sterker nog, het levert meer op om mini-
male hoeveelheden goud uit elektro-afval te recupereren dan 
om goud op te delven uit mijnen. 

Laat je oude elektro-toestellen dus niet verroesten op zolder of in 
de kelder maar doe er iets mee! Je bewijst er onze samenleving 
een mooie dienst mee. Immers, goud is een schaarse grondstof. 
Wetenschappers schatten dat goud uitgeput zal raken tussen 2050 
en 2150. Sommige elektr(on)ische toestellen bevatten minuscule 
deeltjes edelmetaal. En wanneer het hele land correct sorteert, 
kunnen we zo samen de grondstofschaarste tegengaan. 

In sommige afgedankte apparaten zitten gevaarlijke stoffen. Freon-
gas in koelkasten, cadmium in batterijen, lood in TV-toestellen … 
Dat is de eerste taak van Recupel bij het ontmantelen: schadelijke 
componenten vakkundig verwijderen. Maar bepaalde onderde-
len (zoals het moederbord van een computer) bevatten net heel 
veel waardevolle metalen, zoals goud, zilver, platina, palladium, 
titanium … 
Deze edelmetalen worden gezuiverd en gesmolten voor nieuw 
gebruik. Zo dienen ze bijvoorbeeld voor het maken van kabels en 
nieuwe elektronische componenten. Het bijzondere is dat ze nooit 
hun kwaliteit verliezen; je kunt ze telkens opnieuw verwerken. 
Ideaal dus voor het ontwikkelen van een circulaire economie! 

Let wel, het gaat altijd om piepkleine deeltjes. Het loont dus helaas 
niet om, als gewone gebruiker, je oude computers of mobiele tele-
foons bij te houden en te demonteren. 

1 ton gedolven gouderts is goed voor 3 gram goud
1 ton gsm’s is goed voor 300 gram goud

WEETJE

Waarheen met je afgedankte 
elektro-apparaten?
Al naargelang de staat van het toestel zijn er verschillende 
mogelijkheden:
HET APPARAAT IS

• Maak er iemand blij mee
 Misschien kan een kennis, een vereniging, een school 

of een jeugdbeweging er nog gebruik van maken en 
plezier aan beleven. 

• Geef het een tweede leven via een Kringwinkel
 Na een opknapbeurt wordt het apparaat verkocht 

aan een verminderde prijs. De meeste Kringwinkels 
voorzien een ophaaldienst voor grote toestellen zoals 
koelkasten of diepvriezers. 

• Breng het terug naar de detailhandel
 Elke winkel in België die ’een elektr(on)isch apparaat 

op de markt brengt‘, is ook verplicht om de inzame-
ling en de verwerking van de afgedankte toestel-
len op zich te nemen. Dit noemt men de aanvaar-
dingsplicht. Geef dus gerust uw afgedankt apparaat 
af in de winkel waar u een gelijkaardig nieuw toestel 
koopt. 

 Wilt u bijvoorbeeld een oude diepvriezer inleveren 
bij de aankoop van een nieuwe? Moet kunnen. Het 
merk en de plaats van aankoop spelen geen rol. Zelfs 
bij thuislevering van nieuwe toestellen is de winkelier 
verplicht uw oude apparaten gratis mee te nemen.

 Uitzondering: autonome rookmelders worden al-
leen ingezameld via het recyclagepark.

• Het RecyclePunt 
 Klein elektro en lampen kun je gratis en correct afdan-

ken bij bepaalde winkels in je buurt die over een Re-
cyclePunt beschikken. Je hoeft hiervoor geen nieuw 
apparaat te kopen. Een overzicht van RecyclePunten 
in je buurt vind je op www.recupel.be.

• Het recyclagepark
 Maak het jezelf makkelijk en geef de toestellen af in 

een recyclagepark in je buurt. In en rond het ’Recu-
pel-huisje‘ zijn palletboxen, vaten en containers be-
schikbaar om de elektro-apparaten op te vangen. Uw 
parkwachter weet precies waar alles thuishoort.

 Recyclageparken in je buurt? Je vindt ze op onze 
website www.ivbo.be.

NOG BRUIKBAAR

NIET MEER BRUIKBAAR

Mevr� w 
Papi� 
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Laat je papier en karton dus niet wegvliegen op straat maar bind 
het stevig vast met een stuk natuurtouw of verzamel het in 
een gesloten kartonnen doos. Zo zorg je mee voor een propere 
stoep, maak je het werk van de ophalers makkelijker én help je 
mee aan een betere recyclage van papier en karton. 
Wil je nog een stapje verder gaan en een echt ‘geschenk’ geven 
aan de papierophaler, werk je papierpakket dan af met een mooie 
strik in het touw! Een tip voor de liefhebbers onder ons.

Maar, let wel, niet alle papier hoort thuis in je papierpakket! 
We zetten nog even de sorteerregels op een rij:

De dag van papierophaling … op een winderige morgen … je kunt er je wel iets bij voorstellen, niet? 
Rondvliegend papier, een straat bezaaid met karton of een tijdschrift dat ligt te ritselen in de wind. 
Maar, goed nieuws, het kan ook anders. En de oplossing hoeven we helemaal niet ver te zoeken. 
Een kort stukje touw kan al wonderen doen! 

Maak kennis met Mevrouw 
Papier en Mijnheer Karton
Mevrouw Papier en Mijnheer Karton zijn 2 vrolijke fi guur-
tjes die kinderen meenemen op hun eerste avontuur 
binnen de wereld van het sorteren en recycleren van pa-
pier en karton. Aan de hand van boeiende verhalen en 
knutselplezier laten we de kinderen van de lagere school 
kennismaken met deze thema’s en leren ze op welke 
manier zij kunnen meehelpen aan een propere wereld. 
Heb je kinderen in het derde of vierde leerjaar? Dan heb 
je er vast wel al van gehoord ;-)

Een touwtje kan wonderen doen! 

Tips van de ophaler

- Bind papier en karton samen met touw of verzamel 
het in een gesloten kartonnen doos (maximum 15 kg 
per pakket).

- Plooi grote dozen samen tot een handelbaar pakket.
- Verpakkingsmateriaal zoals piepschuim of plastic fo-

lies nemen we niet mee. Gooi dit afval in je restafval-
zak of breng het naar het containerpark.

- Vraag een gratis anti-reclamesticker aan bij je ge-
meente of recyclagepark, hang deze aan je brieven-
bus en ontvang geen ongeadresseerd drukwerk en/of 
gratis pers meer.- papieren zakken en kartonnen verpakkingen

- boeken, kranten, tijdschriften en folders
- enveloppen
- schrijf- en printpapier

- vuil of vettig papier en karton
- behangpapier
- cellofaanpapier
- aluminiumfolie en –zakjes
- plastic verpakkingsfolie van kranten, tijdschriften en 
 reclamebladen
-  piepschuim (isomo)

WAT WEL? 

WAT NIET?

De dag van papierophaling … op een winderige morgen … je kunt er je wel iets bij voorstellen, niet? 
Rondvliegend papier, een straat bezaaid met karton of een tijdschrift dat ligt te ritselen in de wind. 
Maar, goed nieuws, het kan ook anders. En de oplossing hoeven we helemaal niet ver te zoeken. 

kan wonderen doen! 

 van de ophaler

- Bind papier en karton samen met touw of verzamel 
het in een gesloten kartonnen doos (maximum 15 kg 

- Plooi grote dozen samen tot een handelbaar pakket.

MENEER
KARTON

Mevr� w 
Papi� www.fostplus.be
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Stap 5:

Van wijnfl es tot bokaal? 
Glas recycleren in 5 stappen:

Wist je dat …

Heel wat mensen 
sorteren hun glas in 
de glasbol. En daar 
zijn we heel blij mee, 
want zo kunnen wij 
ons werk doen en 
het glas recycleren 
en verwerken tot 
nieuwe producten. 
Jammergenoeg laat 
men soms ook an-
der afval staan dat 

er niet hoort. Zoals bijvoorbeeld kartonnen dozen en 
zakjes waarmee het afval gebracht werd of glas dat 
niet past in de glasbol. En dat is zonde voor alle goed-
bedoelde inspanningen …    

Laat dus geen brol achter bij de glasbol, 
maar neem het terug mee of breng het naar het 
recyclagepark.

het recycleren van glas minder energie 
vraagt dan het produceren van glas met 
nieuwe grondstoffen? 
Glas wordt gemaakt uit een mengsel van zand, na-
triumcarbonaat – ook wel soda genoemd – en kalk. 
Tijdens de productie van nieuw glas zijn temperatu-
ren tussen de 1.500 en 1.600°C nodig om de drie 
bestanddelen te mengen. Door gerecycleerd glas 
te gebruiken, besparen we dus niet alleen grond-
stoffen, maar ook energie. De glasfabriek heeft tot 
25% minder energie nodig en er is meer dan de 
helft minder soda nodig om het smeltpunt te verla-
gen. Daardoor stoten we minder CO2 uit en dragen 
we dus bij aan de strijd tegen de opwarming van 
de aarde.

glas steeds opnieuw gerecycleerd kan 
worden zonder kwaliteitsverlies?
Glas is een ideaal product om te 
recycleren. Keer op keer kan het 
glas gesmolten worden en 
opnieuw gevormd worden 
tot fl es, fl acon of bokaal - 
zonder verlies van kwaliteit. 

geen brol rond de glasbol!

worden zonder kwaliteitsverlies?
Glas is een ideaal product om te 
recycleren. Keer op keer kan het 
glas gesmolten worden en 
opnieuw gevormd worden 
tot fl es, fl acon of bokaal - 
zonder verlies van kwaliteit. 

Stap 4:

Stap 3:

Stap 2:

Stap 1: recycleren begint met sorteren
Ook voor een goede recyclage van glas is het 
noodzakelijk dat wit en gekleurd glas gescheiden 
ingezameld worden. Enkel zo kunnen we wit glas 
opnieuw verwerken tot wit glas en gekleurd glas 
recycleren tot gekleurd glas. Een heel simpel prin-
cipe, zoals je ook je was sorteert per kleur! Gooi 
dus steeds je lege fl essen en bokalen in het juiste 
kleurcompartiment van de glasbol.

Het is ook belangrijk dat er enkel glazen objecten 
met eenzelfde smelttemperatuur ingezameld 
worden voor de recyclage van glas. Daarom ho-
ren hittebestendig glas en kristalglas niet thuis in 
de glasbol. Ook producten gemaakt uit terracotta, 
steen, porselein en keramiek hebben een andere 
smelttemperatuur en verstoren het recyclage-
proces. Immers, zo kunnen niet-gesmolten stuk-
jes in het gerecycleerd glas terechtkomen waar-
door het glas zijn stevigheid verliest.

onzuiverheden uitsorteren 
Alles wat geen glas is, wordt door de recyclage-
bedrijven automatisch of met de hand verwijderd. 
Onzuiverheden zoals porselein, aardewerk of hit-
tebestendig glas van kookplaten of ovenschotels 
worden van het recycleerbare glas gescheiden. 
Metalen elementen worden door middel van een 
magneet aangetrokken en uit de hoop glasstukken 
verwijderd.

breken van het glas 
Het recycleerbare glas wordt vervolgens verbrij-
zeld tot scherven van enkele centimeters. Alle 
lichte delen zoals etiketten worden daarna door 
een afzuigmachine weggezogen.  

smelten  
De zuivere glasscherven gaan tot slot de oven in. 
Daar worden ze gesmolten om vervolgens een 
nieuwe vorm en bestemming te kunnen krijgen 
als fl es, fl acon of bokaal. 

vormen tot nieuw glas  
Het gesmolten glas wordt in vormen gegoten en/
of geblazen. Na afkoeling behoudt het glas zijn 
vorm en stevigheid. Zo bekom je dus nieuwe fl es-
sen, bokalen en fl acons. De kwaliteit van gerecy-
cleerd glas blijft dezelfde als glas gemaakt 
van nieuwe grondstoffen. 

6
www.fostplus.be

cleerd glas blijft dezelfde als glas gemaakt 
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Wat is afval? Het Van Dale woordenboek omschrijft afval als ‘alles wat weggegooid wordt’. 
Echter, heel dikwijls gooien we zaken veel te snel weg, nog voordat het eigenlijk niet meer 
bruikbaar is. En dat geldt jammergenoeg ook voor voedsel. Graag geven we enkele tips om 
een banaan langer een banaan te laten zijn, zodat hij niet zo snel in de vuilbak verdwijnt.

Wie afval vermijdt, moet het niet kwijt

Gebruik je zintuigen
Staar je niet blind op de houdbaarheidsdatum op de verpakking. 
Lees goed of het gaat om de vermelding ‘ten minste houdbaar tot’ 
of ‘te gebruiken tot’. Er is een belangrijk verschil. Producten met 
de vermelding ‘te gebruiken tot’ mogen na het verstrijken van 
de houdbaarheidsdatum niet meer gebruikt worden. Ze kunnen 
immers bedorven zijn – zonder dat het altijd zichtbaar is – en de ge-
zondheid schaden. Dit geldt voor voedingsmiddelen die gevoeliger 
zijn voor bederf zoals kant-en-klare maaltijden, verse zuivelproduc-
ten, vlees, vis en salades. 

Als je daarentegen de vermelding ‘ten minste houdbaar tot’ 
leest, hoef je deze datum niet blindelings te volgen. Deze aan-
duiding vinden we op producten die vrij lang houdbaar zijn en dus 
niet zo onderhevig aan bederf. Denk aan droge voedingsmiddelen, 
sterk zure producten, producten met een hoog suikergehalte, con-
serven … Bovendien rekent de producent ook meestal een ruime 
veiligheidsmarge in bij het bepalen van de minimale houdbaarheid. 
De kwaliteit van het product is na het verstrijken van deze datum 
misschien niet meer gegarandeerd - smaak-, geur- of kleurafwijkin-
gen zijn mogelijk - maar het product kan wel nog prima in orde zijn. 
Vertrouw in dit geval op je zintuigen en kijk, ruik en proef! 

Goed bewaard is goud waard!
Als we een product op de juiste manier bewaren, kunnen we de 
levensduur ervan verlengen. Vooral melk, brood, groenten en fruit 
belanden dikwijls in de vuilbak voor hun tijd gekomen is. Sommige 
voedingsmiddelen bewaren we beter in de koelkast, andere niet. 
Een hulpmiddel hierbij is om te kijken hoe de grote jongens in de 
supermarkt het aanpakken. Als het product in de supermarkt in de 
koeling ligt, bewaar je het thuis ook best koud.

Jaarlijks gooien we zo’n 
50 kg voedsel weg per 
persoon. Kan je je hier iets 
bij voorstellen? Dat komt 
overeen met 125 pakken 
rijst of 330 bananen! Als we dit omrekenen in centen 
gooit ieder van ons zo’n 350 EUR per jaar in de vuil-
bak! Zonde toch?

- aardbeien, druiven, kiwi’s, bessen, appels, peren
- bloemkool, broccoli, kropgroenten, champignons
- vis, vlees
- zuivel
- eieren
- noten

- ananas, bananen, citrusvruchten, avocado
- paprika, tomaten, komkommer, 
 courgette, aubergine, pompoen
- uien, knofl ook
- aardappels
- basilicum
- ketchup

WAT MAG ER IN DE KOELKAST? WAT BEWAAR JE BEST NIET IN DE KOELKAST?

Wat is afval? Het Van Dale woordenboek omschrijft afval als ‘alles wat weggegooid wordt’. 
Echter, heel dikwijls gooien we zaken veel te snel weg, nog voordat het eigenlijk niet meer 
bruikbaar is. En dat geldt jammergenoeg ook voor voedsel. Graag geven we enkele tips om 

kwijt

Jaarlijks gooien we zo’n 
50 kg voedsel weg per 
persoon. Kan je je hier iets 
bij voorstellen? Dat komt 
overeen met 125 pakken 

Kerstbomen aanbieden zonder pot!
Feestdagen voorbij? In een aantal gemeenten haalt IVBO 
de kerstbomen op aan huis. Kijk op je afvalkalender voor 
de juiste ophaaldag. 

Let wel, we nemen enkel kerstbomen mee zonder pot 
en zonder versiering. De opgehaalde bomen worden im-
mers verwerkt tot compost en niet-composteerbaar ma-
teriaal verstoort dit recyclageproces. Verwijder ook zo veel 
mogelijk alle aarde rond de wortels en de stam zodat de 
stoep proper blijft. 
Heb je een tuin? Nog beter! Plant de boom en gebruik hem 
volgend jaar gewoon opnieuw!

Colofon: 
de afvalkrant is uitgegeven door 
IVBO in samenwerking met 
jouw gemeente. 

V.U.: 
Pieter Vijncke, IVBO, 
Pathoekeweg 41, 8000 Brugge. 

Contactpersoon: 
Saidja Callewaert, 050/45.63.74., 
communicatie@ivbo.be

Lay out: Magenta

Druk: Die Keure
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Help onze ophalers een handje!
Dagelijks zetten onze ophalers hun beste beentje voor om 
je afval aan huis op te halen. Maar om de inzameling vlot 
te laten verlopen, rekenen we ook op jou. Er zijn immers 
een aantal spelregels voor de ophaling van je huisvuil:

Respecteer de ophaaldag en het ophaaluur
Zet je afval op tijd buiten zodat het zeker mee kan met de op-
haalronde. Vanaf 7 uur ’s morgens kan de ophaalwagen door 
jouw straat rijden, zorg er dus voor dat je afval voordien op de 
stoep klaarstaat. Op extreem warme zomerdagen kan het afval 
vroeger opgehaald worden. Te laat vandaag? Neem je afvalzak 
terug binnen en zet het tijdig buiten bij een volgende ophaal-
beurt. We nemen het graag mee. Kijk op je afvalkalender voor 
de juiste ophaaldagen van huisvuil, PMD en papier & karton of 
raadpleeg onze website www.ivbo.be.

Zet je afval op de stoep zoals het moet
Enkel afval dat op de juiste manier op de stoep staat, nemen 
onze ophaaldiensten mee.  

1. Sluit je afvalzak met een handige knoop
De ophalers gebruiken de knoop 
waarmee de afvalzak dichtgebon-
den wordt als handvat. Op deze 
manier kunnen ze de afvalzak 
snel meenemen. Sluit de fl appen 
van de restafval- en PMD-zak per 
2 met een knoop die groot ge-
noeg is om als handvat te dienen. 
Gebruik je nog zakken met een 
trekbandsluiting? Maak dan een 
handige knoop met de linten. 

 

 Zakken die op 
een andere manier
dichtgemaakt zijn, 
bv. met plakband, 
of die helemaal 
niet gesloten zijn, 
worden niet mee-
genomen.

2. Maak je afvalzak niet te zwaar 
 Let op het gewicht van het afval dat je per stuk aanbiedt; zo-

wel van je restafvalzak, PMD-zak of je papier & karton. 15 kg is 
het maximale gewicht dat onze ophalers meenemen per zak 
of per pakket. Restafvalzakken die zwaarder zijn, blijven op de 
stoep staan en krijgen een foutsticker. Maak je zak dan lichter 
en biedt hem opnieuw aan bij een volgende ophaalbeurt.  

3. Hou je afvalzak ‘grip-proof’
 Giet geen azijn of bleekwater over je afvalzak; deze produc-

ten werken irriterend voor de ophaler en maken de zak extra 
glad, wat de ophaling bemoeilijkt.

4. Stop geen scherpe of gevaarlijke voorwerpen in de zak
 Denk aan de veiligheid van onze 

ophalers en steek geen scherpe 
voorwerpen in je vuilniszak. Zo 
voorkom je dat de ophaler zich 
kwetst bij de ophaling van uw 
huisvuil. Vermijd dus losse 
glasscherven, gescheur-
de aluminium schaal-
tjes, plastic potjes met 
scherpe randen of in-
jectienaalden bij je afval.  

Word jij onze nieuwe collega? IVBO werft aan:
Onderhoudsmedewerker (electromechanisch)Onderhoudsmedewerker (electromechanisch)
Als onderhoudsmedewerker is je passie het dagelijks onderhoud Als onderhoudsmedewerker is je passie het dagelijks onderhoud 
van een technische installatie. Je specialiteit is elektriciteit, maar van een technische installatie. Je specialiteit is elektriciteit, maar 
je bent ook vertrouwd met mechanica, pneumatica en met PLC. je bent ook vertrouwd met mechanica, pneumatica en met PLC. 
Samen met je collega’s in de onderhoudsploeg werk je preventief, Samen met je collega’s in de onderhoudsploeg werk je preventief, 
maar ook probleemoplossend. Bij een storing maak je een snelle en maar ook probleemoplossend. Bij een storing maak je een snelle en 
correcte analyse van het probleem en grijp je onmiddellijk in. Veilig-correcte analyse van het probleem en grijp je onmiddellijk in. Veilig-
heid en kwaliteit staan voor jou voorop. Je werkt in dagregime, maar heid en kwaliteit staan voor jou voorop. Je werkt in dagregime, maar 
bent bereid ook in te vallen in de continuploegen. bent bereid ook in te vallen in de continuploegen. 

Lader - chauffeur
Als chauffeur bestuur je de inzamelvoertuigen en geef je leiding Als chauffeur bestuur je de inzamelvoertuigen en geef je leiding 
aan de ophaalploeg conform de voorschriften en andere geldende aan de ophaalploeg conform de voorschriften en andere geldende 
reglementeringen. Je bent verantwoordelijk voor de netheid en het reglementeringen. Je bent verantwoordelijk voor de netheid en het 
reinigen van de ophaalwagen en je vervult elementaire administra-reinigen van de ophaalwagen en je vervult elementaire administra-
tieve taken. Als lader zamel je de diverse afvalfracties in en zorg je tieve taken. Als lader zamel je de diverse afvalfracties in en zorg je 
voor nette ophaalwagens. voor nette ophaalwagens. 

Technieker – continuploegen
Onder leiding van de ploegchef zorg je voor de bediening en de 
controle van de installaties. Je werkt actief mee aan het vaststel-
len, analyseren en oplossen van problemen en voert in ploegver-
band onderhoudswerken uit. Je staat borg voor de veiligheid en 
zorgt mee voor de orde en netheid in de installaties. Je werkt in 
een volcontinusysteem (vroege - late - nacht).

INTERESSE?

Meer informatie over de gezochte 
profi elen, ons aanbod en de 
aanwervingsprocedures, 
vind je op www.ivbo.be/jobs. 
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